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Educación Preescolar y los Niños Latinos 
El cerebro humano se desarrolla más rápidamente desde el nacimiento 
hasta los cinco años de edad que durante cualquier otro período 
subsiguiente, igualmente, estos primeros cinco años son una época de 
enorme crecimiento socio-emocional, físico y cognitivo.1  Una 
educación preescolar de alta calidad se capitaliza en el potencial de los 
niños de esa edad, ayudándolos a asegurar el éxito posterior en la 
escuela y en la vida.2 Los niños que participan en los programas de 
educación preescolar desarrollan mejores habilidades en el lenguaje, 
alcanzan un puntaje más alto en las pruebas de preparación para la 
escuela y tienen mejores habilidades sociales y menores problemas de 
comportamiento una vez que ingresan a  la escuela.3  Adicionalmente, 
presentan un 30% más de probabilidades de graduarse de la escuela 
secundaria y más del doble de posibilidades de asistir a la universidad.4  
A pesar de que todos los niños se benefician de las experiencias que 
ofrece la educación preescolar, las investigaciones realizadas han 
encontrado que los niños latinos experimentan beneficios muy 
particulares al participar en programas de educación preescolar de alta 
calidad. 
 
La Educación Preescolar beneficia a los niños 
latinos 
• Los niños latinos que participaron en programas de educación 

preescolar de alta calidad mostraron mayor progreso académico que 
los niños afro-americanos y blancos que también participaron en 
dichos programas.5 

• En general, los niños latinos que participaron de una educación 
preescolar de alta calidad alcanzaron calificaciones más altas en un 
54%.  Aquellos que participaron en programas de educación 
preescolar, a los que asistían el día completo, mejoraron los resultados 
de sus pruebas en un 73%.6 

• Los niños latinos que participaron en programas de educación preescolar de alta calidad mostraron un mejoramiento 
dramático en sus habilidades cognitivas y de lenguaje, dos áreas específicas que muestran una preparación sólida para el 
jardín de infancia.7 

• Los niños latinos que se encuentran aprendiendo el idioma inglés (English Language Learners..ELLs) se benefician 
enormemente de la educación preescolar de alta calidad, dado que esta los pone en contacto con el inglés a una edad 
temprana, mejorando sus posibilidades futuras de éxito académico. 

 

Invertir en oportunidades de educación preescolar para los niños latinos es esencial 
El acceso a y la participación en los programas de educación preescolar son aun más esenciales dados los datos 
demográficos actuales sobre la población latina.  Actualmente 21% de los niños menores de cinco años en los Estados 
Unidos son latinos.8  Se espera que la población actual de niños latinos menores de cinco años incremente en un 146% 
hasta el 2050.9 A pesar de que casi un cuarto de los niños menores de cinco años es latino, son ellos quienes tienen 
menores probabilidades de asistir a programas de educación preescolar.  Solamente el 40% de los niños latinos de entre 3 y 
5 años están inscritos en programas de educación preescolar, mientras que el 64% de los niños afro-americanos y el 59% de 
los niños blancos están inscritos en estos programas.10 A nivel nacional, el 80% de los estudiantes que se encuentran 
aprendiendo el idioma Inglés (ELL students) hablan español como su primer idioma.11  Las barreras del idioma pueden 
desanimarles a inscribirse en los programas preescolares y las investigaciones muestran que los niños que hablan un idioma 
que no es el Inglés en casa tienen menor probabilidad de asistir al jardín de infancia.12, 13  Las políticas y prácticas de los 
programas de educación preescolar tienen que ser diseñados para fomentar la participación de las familias latinas y darles 
apoyo. 

Latinos en Massachusetts 
• En Massachusetts 11% de los niños de 3 a 5 años 
son latinos; 10.5% de los niños de edades de 0 a 
18 son latinos. 

• El porcentaje de estudiantes latinos que se 
gradúan de la escuela secundaria en 
Massachusetts es del 41.2%, comparado con el 
53% de estudiantes afro-americanos y el 78.5% 
de estudiantes blancos. 

• Cincuenta y cinco por ciento (55%) de los 
estudiantes con limitaciones en el Inglés (Limited 
English Proficient –LEP) en Massachusetts hablan 
español como primer idioma. 

• En una encuesta a nivel estatal entre las familias 
de Massachusetts, llevada a cabo en el 2006, los 
padres latinos presentaron mayores 
probabilidades que los padres afro-americanos o 
blancos de indicar la importancia de los programas 
de educación preescolar en la preparación de sus 
niños para la escuela, pero mostraron una 
tendencia menor a decir que los programas de 
educación preescolar a los que actualmente 
asisten sus niños, así como los lugares donde  
cuidan a sus niños, ofrezcan dicha preparación. 

Sources: U.S. Census Bureau, Census 2000. Information on racial and 
ethnic background is for children under age 18 in Massachusetts; 
Diplomas Count: Massachusetts. The Graduation Project 2006, EPE 
Research Center; http://www.doe.mass.edu/ell/statistics/lep.html; 
Statewide Parent Survey. Opinion Dynamics, May 2006. 

http://www.doe.mass.edu/ell/statistics/lep.html
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